NDM Winterwurf 2019

Zeitplan angepasst nach Meldeschluss : Stand 02.02.2019 V. Pietsch
e Norddeutsche Meisterschaften Winterwurf

Samstag/Sonntag, den 09./10. Februar 2019

Beachte: Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 2019
Ausrichter: Leichtathletikverband - Brandenburg e.V.
Austragungsstitte: Olympisches und Paralympisches Trainingszentrum

fur Deutschland
PuschkinstraBBe 2, 15537 Griinheide / OT Kienbaum

Meldeschluss: Dienstag, den 29. Januar 2019, online bis 23:59 Uhr
uber: www.ladv.de

Telefon: In Notfallen (z.B. Verzégerung der Anreise etc.) steht am
Veranstaltungstag folgende Rufnummer zur Verfligung:
0331- 900102

Teilnahmeberechtigung: Die Teilnahmeberechtigung regelt die DLO.

Unterkunft: Olympisches und Paralympisches Trainingszentrum
flir Deutschland
www.kienbaum-sport.de
office@kienbaum-sport.de

Wettbewerbe:

Senioren ab M 30: Diskus, Speer, Hammer

Seniorinnen ab W 30: Diskus, Speer, Hammer

Manner: Diskus (2,00 kg), Speer (800 g), Hammer (7,26 kg)
Frauen: Diskus (1,00 kg), Speer (600 g), Hammer (4,00 kg)
Mannliche Jugend U 20: Diskus (1,75 kg), Speer (800 g), Hammer (6,00 kg)
Weibliche Jugend U 20: Diskus (1,00 kg), Speer (600 g), Hammer (4,00 kg)
Mannliche Jugend U 18: Diskus (1,50 kg), Speer (700 g), Hammer (5,00 kg)
Weibliche Jugend U 18: Diskus (1,00 kg), Speer (500 g), Hammer (3,00 kg)
Mannliche Jugend U 16: Diskus (1,00 kg), Speer (600 g), Hammer (4,00 kg)
Weibliche Jugend U 16: Diskus (1,00 kg), Speer (500 g), Hammer (3,00 kg)
Wettkampfunterlagen: Die Ausgabe der Wettkampfunterlagen erfolgt am Samstag und

am Sonntag ab 8:30 Uhr im Wurfhaus.
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Zeitplan angepasst nach Meldeschluss : Stand 02.02.2019 V. Pietsch
Zeitplan Samstag, 09. Februar 2019

ab 9:00 Uhr Geréatekontrolle im Wurfhaus

Wurfhaus

10:00 Hammer Frauen (0), W] U 20 (4) (in Klammern = gemeldete Teilnehmer)
10:45 Hammer WJI U 18 (7), WI U 16 (2)

12:00 Speer WJ U 18 (6), WI U 16 (6)

13:20 Speer MJ U 18 (8), MJ U 16 (7)

14:50 Speer Manner (2), MJ U 20 (5)

15:45 Speer M 45 (1), M 50 (2), M 55 (1), M 60 (3), M 65 (1), M 70, (1), M 75 (1), M 80 (1)
16:55 Speer WJ U 20 (3), Frauen (1), W 50 (1), W 55 (2)

Wurfplatz

10:20 Hammer M 50 (2), M 55 (3), M 60 (3)

11:45 Hammer M 65 (2), M 70 (1), M 75 (2), M 80 (2)

13:05 Hammer Manner (8), M 35 (1), M 45 (2)

14:50 Hammer W 35 (1), W 40 (1), W 45 (2), W 50 (2), W 65 (1)

16:05 Hammer MJ U 20 (1), MJ U 18 (4), MJ U 16 (4)

Zeitplan Sonntag, 10. Februar 2019
ab 9:00 Uhr Geratekontrolle im Wurfhaus

Wurfhaus

10:00 Diskus 1 MJ U 20 (6), MI U 16 (7)

10:00 Diskus 2 MJ U 18 (11)

11:40 Diskus 1 WJ U 18 (9)

11:40 Diskus 2 WJ U 20 (6), WI U 16 (5)

13:05 Diskus 1 Manner (4), M 35 (2), M 45 (2)

13:05 Diskus 2 M 50 (4), M 60 (2), M 65 (1)

14:15 Diskus 1 Frauen (3), W 30 (1), W40 (1), W45 (1)
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