
 
Stand:  19.11.2023 

NORDDEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN 
 

Hindernis Mä + Fr, U20, U18, MW15, Masters 
 

 

19. Mai 2024 in Zeven 
 
 
 

Veranstalter: Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
 
Ausrichter: NLV-Kreis Rotenburg  /  TuS/LAV Zeven 
 
Austragungsstätte: Sportanlage an der Kanalstraße 47, 27404 Zeven 
 
Telefon: In Notfällen (z. B. Stau bei der Anreise etc.) steht nur an den Veranstaltungstagen folgende 

Rufnummer (auch SMS) zur Verfügung:  0171  12 62 404 
 
Meldungen: Meldeschluss: Dienstag, 07. Mai 2024  23.59 Uhr für alle Vereine über LADV (zentrale Aus-

schreibung unter „NIEDERSACHSEN“) 
 
 

Wettbewerbe  
 Männer Frauen M60+ MJ U 18 W35+ WJ U 18 M 15 W 15 
 M30-M55 W30       
 MJ U 20 WJ U 20       
1500 m - Hindernis -- -- -- -- -- -- X X 
2000 m - Hindernis -- -- X X X X -- -- 
3000 m - Hindernis X X -- -- -- -- -- -- 
  

 Es werden keine Mindestleistungen gefordert! 
  

Zeitplan   -   Startzeiten vorläufig Änderungen vorbehalten! 
 Männer M60+ MJ U 18 Frauen W35+ WJ U 18 M15 W15 

 M30-M55   W30     
 MJ U20   WJ U 20     

14:10        1500 m Hdn. 

14:20       1500 m Hdn.  
14:30     2000 m Hdn. 2000 m Hdn.   
14:45    3000 m Hdn.     
15:00 3000 m Hdn.        
15:15  2000 m Hdn.       
15:25   2000 m Hdn.      

 
Stellplatzzeit: 90 Minuten  /  Notfalltelefon,-SMS (mit Name, AK, Disziplin, Verein):  0171  12 62 404 
  

 

 

Hinweise: Dusch- und Umkleidemöglichkeiten: In der Sporthalle neben dem Stadion 
 
 Ausgabe der Wettkampfunterlagen: Im Stadion gegenüber der Tribüne 
 Samstag: ab  9.00 Uhr 
 Sonntag: ab  9.00 Uhr 
 
 Die Meisterschaft findet im Rahmen des 43. Nationalen Pfingstsportfestes der LAV Zeven 

statt. Zusammen mit diesen NDM finden die gemeinsamen Landesmeisterschaften für Nie-
dersachsen und Bremen statt. Gemäß dem Beschluss der Norddeutschen Verbände vom 
Frühjahr 2016 gelten für diese NDM die Ausschreibungsbestimmungen dieser Landesmeis-
terschaft (Ausnahme: Orgagebühren)!  

 
 Organisationsgebühren: Es gelten die Gebührensätze gemäß NDM-Ausschreibungs-

bestimmungen. 
 


