
Vergleichskampf Jugend U16 
der Norddeutschen Verbände am 

Samstag, 19. September 2026 

Stand: 06.05.2026 

Veranstalter: 

Ort: 

Meldungen: 

M/WJ U 16: 

Berliner Leichtathletik-Verband

Mommsenstadion, Waldschulallee 34-42, 14055 Berlin

Meldung der Mannschaftsteilnahme bis 30. Juni 2026 
namentliche Meldung über LADV bis 16. September 2026

100 m, 300 m, 800 m, 3000 m, 80 m-Hürden, 300 m-Hürden, 4x 100 m, 
Mixed-Staffel 4x200m, Weitsprung, Hochsprung, Stabhochsprung, 
Dreisprung, Kugelstoßen, Diskuswerfen, Speerwerfen 

Wertung/Hinweise: 2 Starter pro Disziplin und Landesverband. Der Beste wird gewertet. 
Jeder Teilnehmer darf in 2 Disziplinen plus 1 Staffel eingesetzt werden.  
In den technischen Disziplinen hat jeder Teilnehmer 4 Versuche.  
Punktewertung nach Anzahl der teilnehmenden Verbände (Bsp.5 
Verbände: 1.Platz = 5 Punkte, 5.Platz = 1 Punkt).  
Die Mix-Staffel geht nur in die Gesamtwertung mit ein!  
Bahnbelegung nach Zufallsprinzip. 
In Absprache sind Starts in allen Disziplinen außer Konkurrenz möglich. 
Jugend U14 ist nicht startberechtigt!!! 
Anfangshöhe Hoch: 1,40m (WU16), 1,50m (MU16), Steigerung 4cm 
Anfangshöhe Stab:  2,00m (WU16), 2,40m (MU16), Steigerung 10cm 

Geplanter Ablauf:  Technische Besprechung 10.30 Uhr 
Einmarsch der Mannschaften 11.00 Uhr 
Wettkampfbeginn 12.00 Uhr 
Siegerehrung + Essen  ca. 16:30 Uhr 
Zeitplan geht den Landesverbänden nochmals nach Eingang 
der Meldungen zu.  

Ehrungen: Die Siegermannschaften (weiblich, männlich, Gesamt) erhalten Pokale. 
Die jeweils beste Leistung in der WJ U16 und MJ U16 wird geehrt. 

Meldegeld: Euro 200,-- pro Mannschaft 

Schiedsgericht: Vertreter der Landesverbände 

Gemeinsames Essen: 
Im Anschluss an den Wettkampf wird es ein gemeinsames Essen angeboten. Wir bitten 
bis zum 30. Juni 2026 zur Kostenermittlung (abhängig von Teilnehmerzahl) um Mitteilung, 
wie viele Essen ungefähr benötigt werden. Mit der Meldung der Teilnehmer zum 10.09.2025 
ist die verbindliche Teilnehmerzahl am Essen anzugeben.  



Zeitplan - vorläufig 

Uhrzeit Lauf Weit Stab Kugel Diskus Speer Hoch Drei 

12:00 4x100m WJU16 

12:10 4x100m MJU16 

12:30 800m WJU16 WJU16 MJU16 MJU16 WJU16 

12:50 800m MJU16 

13:10 300mH WJU16 

13:30 300mH MJU16 MJU16 

13:40 WJU16 

13:50 100m MJU16 

14:00 100m WJU16 MJ U16 MJU16 

14:20 3000m MJU16 

14:30 WJU16 

14:40 3000m WJU16 

WJU16 

MJU16 M/W U16 

15:10 300m WJU16 WJU16 

15:20 300m MJU16 

15:30 

15:45 80mH WJU16 

16.00 80mH MJU16 

16:20 
4x200m Mix-

Staffel 

ab16:30 Siegerehrungen und Essen 




